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	 Vérifiez l’insuline
	 • �Assurez-vous d’avoir la bonne insuline.
	 • �Retirez le capuchon du stylo et examinez l’aspect de 

l’insuline ; elle devrait être claire.

	 Fixez l’aiguille
	 • �Essuyez la rondelle de caoutchouc avec un tampon d’alcool.
	 • �Retirez le film protecteur et posez une nouvelle aiguille.

			  Faites un test de sécurité
	 • Sélectionnez une dose de 2 unités.

	 • Retirez les deux capuchons de l’aiguille.
	 • �Tenez le stylo de sorte que l’aiguille pointe vers le haut.
	 • �Tapotez le réservoir d’insuline afin que les bulles d’air 

se retrouvent près de l’extrémité supérieure.
	 • �Appuyez à fond sur le bouton d’injection et vérifiez si 

de l’insuline sort de l’aiguille.

	 • �S’il ne sort pas d’insuline, vous devez recommencer le test.
	 • �Si l’insuline ne sort pas après 3 tentatives, remplacez 

l’aiguille par une nouvelle et essayez de nouveau.

			  Sélectionnez votre dose

Exemple : Vous pouvez sélectionner  
votre dose par paliers de 1 unité, jusqu’à 
concurrence de 80 unités par injection.

			  Injectez-vous la dose
	 • �En utilisant la méthode d’injection enseignée par 

votre professionnel de la santé, introduisez-vous 
l’aiguille dans la peau.

	 • �Appuyez à fond sur le bouton d’injection.
	 • �Gardez le bouton d’injection enfoncé et comptez 

lentement jusqu’à 10.
	 • Retirez l’aiguille.
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	 		 Dernière étape
	 • �Remettez le capuchon extérieur sur l’aiguille et  

servez-vous-en pour dévisser l’aiguille du stylo.
	 • �Jetez l’aiguille de façon sécuritaire, p. ex., dans  

un contenant pour objets pointus et tranchants.
	 • �Remettez le capuchon sur le stylo.
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SI VOUS N’ARRIVEZ PAS à sélectionner la dose voulue, 
assurez-vous qu’il y a suffisamment d’insuline dans le 
réservoir. SI L’INSULINE NE S’ÉCOULE PAS après que  
vous ayez changé l’aiguille, il se peut que votre stylo 
SoloSTAR® soit endommagé. Ne l’utilisez pas. CHAQUE 
STYLO SoloSTAR® n’est destiné qu’à un seul utilisateur.

ASSISTANCE 24 HEURES : 
1.888.852.6887
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Pour plus d’information au sujet de votre médicament ou votre stylo 
injecteur, visitez notre site web au www.sanofi.ca.


