Feuille de glycémies Hebdomadaire

CIMMIL|

CenTRE DE MEDECINE METABOLIQUE DE LANAUDIERE

Semaine du :
Nuit Déjeuner Diner Souper Coucher Notes
Glucides Glveémi Glycémie | Glucides Glveémi Glycémie | Glucides Glveémi Glycémie | Glucides partlcullerfes.
Glycémie YEEMIE 1 5 hrs apres YEEMIE 1 5 hrs apres YEEMIE 1 5 hrs apres Glycémie (ex: hypoglycémie,
Dose avant repas repas Dose avant repas repas Dose avant repas repas Dose ivité phvsi
d’insuline P d’insuline P d’insuline P d’insuline activite p ySIque)
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Type(s) d’insuline :
Dose(s) d’insuline lente (basale): | Doses d’insuline rapide (bolus aux repas): Facteur de sensibilité :
Déjeuner Diner Souper Soirée (collation) | Cible :




